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La résidence continue de nous faire voyager... Le mois dernier nous célébrions
le Mexique.

Décoration réalisées par
les résidents du PASA

Nous avons eu la visite de
I’équipe de la cuisine

Le mois prochain, nous découvrons certaines spécialités culinaires d’Inde.

Nous remercions I’équipe de la cuisine de nous faire découvrir de nouvelles sa-
veurs.

Pour rappel, ce repas s’inscrit dans le cadre de notre fil conducteur 2019 sur le
theme du voyage.

Bulletin d’information de I’E.H.P.A.D des Andaine

Directeur de la publication : Laurent VIVIER

Conception, rédaction et mise en page : Catherine, Francoise, Alice
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Mai 2019. Un nouveau directeur est arrivé pour les Ehpad
de Barenton, Le Teilleul, Couterne et la Chapelle d'An-
daine. Il s'agit de Laurent Vivier, Mr est natif de Saint-
Martin-de-Landelles. 1l possede une longue expérience

Ben & saveir : présence des p.6
différents pexsennels
Rendez-vous a la wésidence p.7
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i Ch P89 des ressources humaines puisqu’il a exercé la responsabi-

Les grands mements & ve- p.10  lité du service économique et financier a I’'hopital de Saint

nir -Hilaire-du-Harcouét, durant 25 ans. git de Laurent Vivier.

Jélévisien intexne p.11  Le Lude

Cuoi de neuf?

Remexciements Il a aussi été directeur inter-hospitalier au Lude, dans la

Fetit moment de fous rires Sarthe. Le nouveau directeur a pour projet d’informatiser

Loécho. des nésidents p.12  les dossiers médicaux et les dossiers de soin. Il travaille a

Llécho des pewsonnels P.13 |3 mise en place d’un projet de vie pour chaque résident. ||

Y & Cuistueh b.14 2 aussiacceur de faciliter leur intégration au groupe.
s Al Directeur adjoint

Scuvenins p.16

Sa tache est lourde avec 46 résidents au Teilleul, 82 a Ba-
renton, 37 places au Ssiad et 185 résidents a 'EHPAD des
Andaines. Il connait bien ces 4 établissements pour y avoir
effectué un intérim en 2014 et 2015. En juin, un directeur-
adjoint sera nommé pour les maisons de retraite de Ba-
renton et Le Teilleul.

Retrouvez voire journal et les actualilés de votre résidence sur notre site internet :

www. ehpadandaine.ir


http://www.st-hilaire.fr/index.htm
http://www.st-hilaire.fr/index.htm
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N haitons la bienvenue a :
oHe 5ot , . , BLA CHAPELLE-D'ANDAINE
Résidence I’Orée des Bois Résidence de la Vée

Mme BOIGONTIER Héléne, originaire  Mr DUPUIS Pierre, originaire de Juvigny L'.OREE DES B?vls- Ul‘l atelier COCCiI‘!e"_ES i
de Juvigny sous Andaine. sous Andaine. pour creer un atlas de la biodiversité

- Mme GALLAY Marie Ange, originaire

’ Jeudi 25 avril, le pro-
d’Alengon gramme de I'aprés-midi
- Mme DUBOSCQ, originaire de La motte des résidents de 'Ehpad
Fouquet LOrée des Bois et des

écoliers de I'école privée
du Sacré-Coeur, a été
occupé par un atelier

« coccinelles ».

Initié par le Parc naturel ré-

gional Normandie-Maine, cette

B " activité s'inscrit dans le cadre

m mwm du projet Objectif Nature du

Parc regional naturel « pour
dresser un inventaire de la
flore et de la faune locale

Nous souhaitons un joyeux anniversaire aux résidents : dans la commune de Rives
* d’Andaine, afin de créer un
L. pm s . s e de la Vée atlas de la biodiversité », ont
Résidence I’'Orée des Bois Residenc ‘ 2xpliqué Cyrille Biegala pour le
: 04.06 ’arc et Antoine Racine, du GRE- . A 3
\ Mme LORION Suzette 04.06 Mme JARDIN Nicole . MA*, animateurs des ateliers de  Les animateurs ont présenté le parapluie japonais.
Mme BLAISE Léa 12.06 Mme MAHERAULT Madeleine 09.06  aprés-midi . S a2
y &l PUIS Pierre 11.06 ey ey pad de la Vée, I'ensemble des  Un safari coccinelles - qués dans la concrétisation de
- Mme PASQUET Noélie 24.06 Mr DU 20.06 R Du « fait maison » participants a confectionné des ~ Cette occupation, baptisée cet inventaire du peuple de
Mme NOIRE Solange . afficace A parapluies japonais, une sortede  « Atelier Coccinelles » a ras-  ['herbe.
Mr BIZET Gilbert 30.06 Deés 14 h, les 21 éleves de  natte de battage servanta récol-  semblé, outre les jeunes éléves, L'aprés-midi s'est terminé par

-M1-CM2 de I'école privée, ter les insectes qui ont ensuite 7 résidents de 'Ehpad couter-  un godter en commun pour pro-
iccompagnés de leur maitresse  été traqués dans les jardins de  nois et une vingtaine de celui longer agréablement ce temps
Garine Combemorel, ont rejoint  la résidence, pour étre examinés chapellois, qui tous ont appré-  de partage entre jeunes et moins
eurs ainés dans la salle d'ani- et répertoriés avant de retrouver ~ cié ce safari coccinelles, quis'est  jeunes.
nations de la résidence, pour leur liberté. Parmi les bestioles  déroulé entre averses et rayons :

, In moment décomposé en deux capturées puis relachées, des- de solei. *GRETIA : GRoupe d'ETude
< arties. D'abord, et grace au  coccinelles, chenilles, scarabées Elle débouchera sur la créa-  des Invertébrés du massif Armo-
ravail préalable et efficace de et autres coléopteres, qui ont tion de I'atlas de biodiversité ricain
outure « fait maison » réalisé ~captivé I'attention de tous les locale, et 3 la suite du projet

)ar une pensionnaire de I'Eh-  participants. pédagogique des éléves, impli-

source: actu.fr/le-publicateur-libre, le 23 avril 2019.
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W' « @ . i Nous souhaitons un joyeux anniversaire aux membres du personnel :

Résidence I’'Orée des Bois Résidence de la Vée
Le séjour a Ouistreham s'est bien passé. Nous avons eu du soleil avec du vent. L'ac- Mme ARMAND Sylvie 02.06 Mme BARREAU Valérie 12.06
cueil de I’hotel était chaleureux, ainsi que le restaurant I’Accostage. Les résidents Mme MARIN Céline 03.06 Mme ROGER Katia 12.06
se sont régalés. Attention aux kilos... Mme BRUNET Emilie 10.06 Mme PERRIER Sylvie 15.06
Mme LE BOURDAIS Sylvie 11.06 Mme MASSON Céline 20.06
Mme LAMOTTE Céline 18.06 Mme HUBERMELIN Nathalie  20.06
Mme BOUS Audrey 21.06
Mme COELLE Estelle 29.06

ﬂmmym%

Nous adressons nos sinceres condoléances a la famille et aux proches de :

Résidence I’Orée des Bois Résidence de la Vée

Mme DION Lucienne Mr DESHAYE Maurice
Mme COMPAIN Héléne
Mr POTTIER Georges

Pior inf

Les invitations pour le repas des familles 2019, organisé cette an-
née sur le site de la Chapelle d’Andaine, seront envoyées dans le
courant du mois.

Si vous souhaitez faire parti du « voyage », surveillez votre cour-
rier, et réservez des maintenant votre billet ...

Nous serons heureux de vous accueillir pour un « voyage » iné-

dit...

Y RS M '\ s

Le lendemain nous avons mangé au restaurant a Ouistreham
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e arreere toire d’Egypte. Mme est passionnée de ce pays depuis
gu’elle y a effectué un voyage. Elle nous fera partager

sa passion a travers des livres qu’elle a lu et relu. Vous
pourrez emprunter ses revues au prochain passage de
la biblimobile. Encore merci Mme Yver pour votre don.

% e Mme Yver est une tres grande lectrice surtout sur I’his-

Mardi 14 mai : Comme tout les ans nous sommes 5§

allés pique-niqué a Pontmain. La météo était |8
avec nous en ce mardi 14 mai. Laprés-midi, nous g
avons visité la basilique et la grange ou il y a eu
'apparition, nous avons passé une excellente
journée.

Mercredi 15 mai : Les bénévoles de la « revue de
I presse » sont venus nous rendre visite. Les 14 ré-
sidents ont beaucoup apprécié ce petit moment
convivial.

Y Giho des personnels

LU'oeuf oublié... Les enfants du personnel ont réussi a ou-
blier un ceuf en chocolat le jour de la chasse aux ceufs or-
ganisée par la résidence. C’est Caroline (stagiaire a I’ani-
mation) qui a retrouvé le chocolat lors d’un passage de la
Y biblimobile dans les étages. L'ceuf était caché sur un ex-
! Le lundi 20 mai : « Fil en mail » est venu présenter tincteur au ler étage. Les enfants étaient siirs d’avoir tout
leur nouvelle collection. Beaucoup de résidents " récupéré, bravo aux résidents ils ont bien fait marcher la
étaient aux rendez-vous. La prochaine exposition magie de Paques.
aura lieu le lundi 4 novembre 2019. ,

Mercredi 15 mai : Comme tous les mois, Isabelle

vous propose un atelier Molky en petit groupe. Ci

cela vous intéresse, n’hésitez pas a lui demander
poury participer.

Frangoise est venue remplacer Catherine lors de ses va-
Y. cances. Aprés que Frangoise ait remonté un résident au niv 3,
7 la soignante lui a téléphoné car elle ne connaissait pas le rési-
dent. Frangoise s’est trompée d’étage !

Mardi 21 mai : Nous sommes allés nous promener
| a Bagnoles de I’'Orne, nous avons eu trés beau. §
Nous avons marché autour du lac, ensuite nous | 7%
avons partagé un golter sur les bancs devant le Je s
regard des canards.

En se promenant, a la roseraie de Las-
say-les-Chateaux, Arnaud a pensé a
nous, il a repéré un beau poulailler fa-
brication maison. Arnaud I'a fait voir a
Mr Vivier qui a validé ce projet donc Ar-|
naud va nous fabriquer le méme pou
lailler qui est sur la photo a droite.
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£ Jeudi 23mai : Pour le traditionnel repas annuel, le

f service du 2eme étage s’est rendu a la Michau-
8 diere pour manger et admirer le spectacle. Nous
avons eu un superbe temps, le prochain service a
y aller sera le niv 3 le jeudi 6 juin.
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S sho dos rebidents

Mr Maréchal a rencontré Jocelyne « cadre administrative » dans
le hall. IL lui a dit « vous savez Catherine fait partie de l'espéece
des Homo erectus, I’lhomme qui a marché sur ses deux jambes.
Car Catherine marche sur des trés grandes jambes, elle a les
jambes de Catherine Deneuve ».

* Lors de latelier patisserie, les rési-
& dentes ont trouvé des foulards de

i ;"l‘ »V : l u‘"“ '»V = . V4 °
- ‘. , g différentes couleurs. Elles les ont mis

sur la téte et ont dit a Catherine « tu
n’as plus qu’a nous inscrire a Koh Lanta
! pour représenter la résidence ».

Lors d’un atelier quiz « des années 45 a 65 », Mr
Pueyo nous a expliqué la culture de la caca-
huéte. Nous avons été tous surpris d’apprendre
que cela se faisait comme les pommes de terre
alors que nous étions persuadés que cela pous- f
saient dans les arbres comme les pistaches. 4 §E

=

Quand nous sommes allés nous promener a Bagnoles de
{ 'Orne, Mme Gilot a engagé la conversation avec un couple
ui faisait une randonnée en vélo. lls sont partis de Nogent
e Rotrou pour regagner la ville de Caen, tout ce parcours en
1 semaine, le soir méme ils se dirigeaient vers Domfront.
1« Cela me rappelle des souvenirs! » leur a-t-elle dit « juste
& apres la guerre, en juillet 1945, mon péere et moi sommes
8 partis en vélo de Paris pour nous rendre a Loré. C’était pour
| voir si notre maison n’avait pas été endommagée par la
| guerre. Et bien j'en avais plein les pattes », nous a avoué
Mme Gilot.

Les résidents ont choisi de faire les menus
du barbecue sur le theme de ’lhumour. Vous
pourrez les découvrir le jeudi 27 juin. Ren-
dez-vous dans la joie et la bonne humeur

sous un beau soleil. '
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Vendredi 24 mai : 14 résidents étais présents pour
féter les anniversaires du mois de mai . La cuisine
nous avais prépare un bon gateaux aux chocolat

Mercredi 29 mai : Comme tous les mois Thierry
est venue nous faire la revue de presse les rési-
dents apprécie beaucoup se petit moment convi-
viale

e,
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Vendredi 31 mai : Isabelle et Pauline nous
ont proposé un atelier destiné a solliciter et _
a maintenir votre équilibre sous forme de ;

parcours ludique .... Cela vous sera repropo-

sé le mois prochain .

Avis a tous : une photographe professionnelle vient proposer ses ser-
~ vices lors d’un atelier photo avec les résidents qui le souhaitent (sans _,
1 obligation d’achat).

|- Le lundi 3 juin 2019 a 14h a la résidence de La Chapelle d’An-
daine sur le theme du voyage, theme identique au repas des fa-
milles qui aura lieu le dimanche 6 octobre 2019. Les photos se-
 ront exposées pour cette occasion.

- Lundi 8 juillet 2019 a 14h a la résidence de Couterne. La théma-
tique sélectionnée est « portrait, métier et tradition ».

Si vous (enfants, petits-enfants ou amis....) souhaitez venir réaliser des photos
(artistiques, humoristique, souvenirs...) avec votre proche, n’hésitez pas a vous inscrire
auprés de Catherine, et Francoise ou retourner le coupon-réponse ci-joint pour le
8 juin 2019.

L'objectif de cet atelier étant de valoriser les résidents par le biais de la photo, mais aussi
de passer un moment convivial tous ensemble. 5
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DBon ¢ sawoir : pretence des difeients profossiornels

Animatrices:
et Francoise

Meédecins coordonnateurs :

Lundi, mardi, jeudi et vendredi :
De 9h a 12h30 et de 13h30a 17h30

- =S
s

Du lundi au vendredi :
9h45 a 17h30

Référent : Dr Boisselier

- Lundi apres midi

Personnels communs aux 2 sites ‘

- Jeudi toute la journée

- Mercredi Neuropsychologue : Alice

Les 2 médecins interviennent sur les 2 -
sites selon les besoins. - Mardi et jeudi

8h30 a 16h15
Aides-soighantes et infirmiéres

Ergothérapeute : Pauline

Les aides-soignantes de jour
ainsi que les infirmieres assu-
rent une présence continue de
6h45 a 21h15.

Les soignantes de nuit prennent la re-
leve de 21h jusqu’a 7h le lendemain.

- Mardi et jeudi
8h30a 16h15

Psychomotricienne : Isabelle

Infirmiéres coordonnatrices : -

et Martine Pesné - Mardi et jeudi
9h a 16h30

Du lundi au vendredi :

8h45 a 16h30 Diététicienne : Stéphanie

Secrétariat : i et vendredi
i~ 9h & 16h30 @
et Angélique L Vg
- 0“#&&1}?
9h a 12h30

Du lundi au vendredi :
8h30a 12h et 13h30a 17h

s
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Résidence L’Orée des Bois
6 Site La Chapelle d’Andaine

L\ 1B

Résidence de la Vée
Site Couterne

® Nous remercions Mr Levallet, fleuriste de Cou-

Pour les résidents qui n‘ont pas pu voir le spectacle
de la Michaudiére, un film a été réalisé, vous pouvez
le voir sur la télévision interne chaine 99.

Ohesdoney?

Catherine a investi dans un thermomix, elle
va vous faire découvrir une technologie pour
une cuisine facile et rapide. Un atelier patisse-
rie aura lieu le 5 juin pour vous faire découvrir
cet appareil. Au programme chouquette !

terne qui nous a prété des palmiers pour I'atelier ji# '
photo sur le théme du voyage. S

Lors du séjour a la mer, Catherine a fait voir
une nouvelle chorégraphie a Mme Sangle-
= boeuf sur la musique « les pouces en avant
- (et Tchic et Tchac Han Han). Les résidents
~ ont bienri.
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